
◯まだまだ暑さが続きます毎日清潔なハンカチ（ミニタオル等）を持
たせてください
◯水分は多めに水筒に入れておいてください

連絡帳を忘れずに!
（名前・日付・体調等の記入は

　　　　　　　ご家庭で記入して下さい）

27 28 29 30

22 国民の休日

19

🍙 バランス リトミック♪ レッツトライ! 運動の日
みんなでゲーム
（SST） 🍙

16 17

※予定は変更する場合があります
※活動内容によっては実費がかかります（材料費・入場料・交通費等）
※申込日以外に利用希望の場合は空きがあれば利用できます。早めにお知らせください

🍙 バランス リトミック♪ レッツトライ!

26

🍙 🍙 🍙 🍙 読み聞かせ タイピング 🍙
23 秋分の日 24 2520 21 敬老の日

1813 14 15

12

🍙 工作
言葉遊び
（SST）

姿勢改善 読み聞かせ タイピング 🍙
9 10 116 7 8

5

リトミック♪ レッツトライ! 運動の日 みんなでゲーム 🍙
2 3 41

放課後等デイサービス　お結び 2026

SUN MON TUE WED THU FRI SAT


